[bookmark: _GoBack]О профилактической работе, проводимой в Чашникском районе, по предупреждению алкоголизма, наркомании, токсикомании и табакокурения (дополнительная тема).

Причины и условия, способствующие росту количества погибших людей по причине суицидов и отравления алкоголем
За 11 месяцев 2025 года  по Чашникскому району количество суицидов снизилось в 2.5 раза- 2 случая суицида (12 месяцев 2024- 6 случаев). Уровень суицидальной активности составляет 7,7\100 т.н.(население района 25810). Областной показатель 11.75\100 т.н.
За 11 месяцев 2025г – завершенных суицидов 2 (12 мес. 2024 г. – 6), мужчин – 2 (12 мес. 2024-6), женщин – 0 (12 мес.2024 г. – 0), городских – 0 (12 мес.2024 г. – 3), сельских – 2 (12 мес.2024 г. – 3), трудоспособного возраста – 1 (12 мес.2024 г. – 5), пенсионеры – 1 (12 мес.2024 г. – 1). Способ суицида: 2 – повешение (12 мес.2024 г. повешение – 6). За текущий период 2025 г. среди несовершеннолетних суицидов не было.
Анализ суицидов за 11 месяцев 2025 года.
1.Мужчина 49 лет, сельский, повешение (на работе) 19.03.2025г.  Не женат. Проживал в доме с матерью. Трудоспособный. На учете у психиатра-нарколога не состоял. Ранее суицидальных мыслей не высказывал. Суицидальных попыток не было. Совершил суицид на работе Чашникская АБ №9, работал автослесарем. Последнее обращение за мед. помощью 24.02.2025 г. к врачу общей практики, д-з: люмбоишиалгия.  
Причина суицида неизвестна.
2.Мужчина 65 лет, сельский, повешение 24.06.2025г.   Женат. Проживал в доме с женой. Инвалид III группы. На учете у психиатра-нарколога не состоял. Ранее суицидальных мыслей не высказывал. Суицидальных попыток не было. Последнее обращение за мед. помощью 10.06.2025 г. к врачу общей практики.  
Причина суицида неизвестна
Парасуицидов по району за 11 месяцев 2025г - 10, (9 мес. 2024 г. - 12), среди них, несовершеннолетних 0 случаев, (9 мес. 2024 года-1), несовершеннолетние с самоповреждением -1 случай.

По району за 11 месяцев 2025г. - 9 случаев отравления алкоголем, состояли на ДУ – 2 человека (11 месяцев 2024г. – 5 случая). Женщин – 4 , мужчины-3  пенсионеры-3,  трудоспособные-4,  сельских-4, городских-3.
1. Мужчина, 1987г.р., городской, трудоспособный, официально не работал, состоял на диспансерном учете у врача-нарколога, злоупотреблял алкоголем, назначалась 107 статья Уголовного Кодекса Республики Беларусь, последнее время на приём к врачу-наркологу не обращался, т.к. год проживал в Российской Федерации, к своему заболеванию относился формально, режим трезвости не соблюдал. По приезду из Российской Федерации явился на приём к врачу-наркологу, с ним была проведена беседа на противоалкогольную тематику, назначено лечение. Умер от отравления алкоголем в притоне.
1. Женщина, 1965г.р., сельская, пенсионерка, состояла на диспансерном учете у врача-нарколога с 2011г., проживала одна, злоупотребляла алкоголем, была назначена 107 статья Уголовного Кодекса Республики Беларусь, к врачу-наркологу на прием являлась не регулярно. Умерла дома

Остальные лица, умершие от отравления алкоголем, в поле зрения к врачу-наркологу ранее не попадали.

Потребление психоактивных веществ (алкоголь, наркотические, токсические вещества) является провоцирующими факторами к совершению правонарушений.   Ежегодно отмечается рост количества алкогольной продукции, потребляемой жителями Республики Беларусь, что способствует усложнению криминогенной обстановки в обществе, росту правонарушений, совершаемых в состоянии алкогольного и наркотического опьянения.
Все лица трудоспособного возраста, умершие от
        отравления алкоголем, не были заняты в экономике.
 
4. Проделанная профилактическая работа с гражданами, погибшими в 2025 году от внешних причин в состоянии алкогольного опьянения.
Наркологическая помощь оказывается в наркологических кабинетах Новолукомльской ЦРБ и Чашникской больницы.
Наркологической службой ведется тесное сотрудничество  с участковыми  инспекторами по выявлению лиц, злоупотребляющих алкоголем, по направлению больных, страдающих хроническим алкоголизмом в лечебно-трудовые профилактории.
За 11 месяцев 2025 года медицинское обследование для дальнейшего направления в ЛТП прошел  40 человек, заключения переданы в РОВД. 
На 01.12.2025г. в районе на наркологическом учете состоит 795 человека старше 18 лет.
Диспансерный учет – больные с синдромом зависимости от алкоголя – 545 человек; 
Лечебно-профилактическое наблюдение – употребление алкоголя – 258 человек. 

Для лечения больных хроническим алкоголизмом применяется комплексный метод: это курсы амбулаторного лечения и курсы стационарного лечения на базе психиатрической больницы г. Лепель, работа с психотерапевтом. Всего стационарно пролечено в психиатрической больнице - 26 человек. Реабилитационное лечение в амбулаторных условиях прошли 38 человек.

Количество случаев смерти от отравления алкоголем за 11 месяцев 2025 года составило 7.  За аналогичный период 2024 год зарегистрировано 3 случая гибели.

 С целью снижения количества умерших от отравления алкоголем в УЗ «Новолукомльская ЦРБ» проводится большая работа медицинскими работниками первичного звена (заведующими СВА, ФАПов, врачами терапевтами). Проводится взаимодействие с РОЧС в рамках работы смотровых комиссий при Чашникском райисполкоме, Новолукомльском горисполкоме, сельских исполнительных комитетах. Медицинские работники СВА, ФАПов, врачи-наркологи входят в состав данных комиссий. В ходе работы смотровые комиссии проверяют условия проживания лиц, склонных к злоупотреблению спиртными напитками, проводят разъяснительную работу с гражданами о вреде курения, алкоголя, наркотических веществ. При необходимости принимают меры для их амбулаторного и стационарного лечения.
Ведется работа с лицами, обязанными к возмещению расходов согласно Декрета Президента Республики Беларусь № 18
В наркологических  кабинетах  УЗ «Новолукомльская ЦРБ»  состоит на      01.12. 2025 г. -106 «обязанных лица».
Из числа обязанных лиц  в ЛТП и МЛС находятся 8 человек, остальные трудоустроены. 
Согласно статье 107 Уголовный Кодекс Республики Беларусь на принудительном противоалкогольном лечении находятся 23 «обязанных лица». 
Стационарное лечение в УЗ «ЛОПБ» прошли 3 человека из числа «Обязанных лиц».
Всем «обязанным лицам» при обследовании даются трудовые рекомендации. 
Ведется работа с родителями, дети которых признаны находящимися в социально-опасном положении. В наркологических кабинетах УЗ «НЦРБ» на учете  на 01.12.2025г. находится  33 человека из группы СОП.  Всем проведены курсы амбулаторного лечения. На данный момент сохраняют трезвость, работают. 
  В  УЗ « Новолукомльская ЦРБ» налажена работа по оказанию  медицинской помощи, лицам, употребляющим наркотические и токсические вещества  не по медицинским показаниям. С целью выявления лиц, злоупотребляющих ПАВ, налажено взаимодействие с РОВД. 
Ежемесячно  в РОВД передается информация о лицах, выявленных и взятых на учет к наркологу, также передаются сведения о лицах, кому проводилось освидетельствование на наличие состояния наркотического или токсического опьянения.

На учете у нарколога по поводу употребления наркотических веществ состоит 6 человек:
-на «Д» учете - 4 человека.
- на ЛПН - 2 человека.  
Несовершеннолетних нет.

Лица, потребляющие наркотические вещества, внесены в единую систему учета лиц, употребляющих наркотические средства, психотропные вещества и их аналоги в Витебской области. Все обследованы на ВИЧ- инфекцию, носителей не выявлено. Лицам, состоящим на учете, проводятся курсы амбулаторного лечения.  
В наркологических кабинетах Новолукомльской ЦРБ и Чашникской больницы проводится принудительное амбулаторное лечения лиц, осужденных к наказаниям не связанным с лишением свободы и признанных больными алкоголизмом (согласно  статье 107 Уголовного Кодекса Республики Беларусь). 
 В УЗ «Новолукомльская ЦРБ»  на 01.12.2025г. на принудительном лечении находится 106 человек. 
Данный вид лечения требует ежемесячного контроля и явки к наркологу. Однако зачастую у пациентов данной категории отсутствует личная заинтересованность в лечении, что затрудняет исполнение приговоров суда. При неявке лиц на прием в УЗ «Новолукомльская ЦРБ»   по месту жительства пациента через участкового терапевта, фельдшеров  ФАПов направляются уведомления о необходимости явки к наркологу. При отсутствии явки работники УЗ «Новолукомльская ЦРБ» ежемесячно направляют в РОВД письменные сообщения о лицах, уклоняющихся от прохождения принудительного амбулаторного лечения с целью их доставки.  Сотрудниками РОВД данные лица доставляются на прием, при отсутствии лиц по месту жительства в УЗ «Новолукомльская ЦРБ» из РОВД предоставляется информация о их месте нахождения. 
Из УЗ Новолукомльская ЦРБ»  в РОВД еженедельно высылаются списки лиц, обратившихся за медицинской помощью в состоянии алкогольного опьянения.

В Чашникском районе налажена активная работа по формированию здорового образа жизни, по профилактике пьянства, наркомании и табакокурения среди населения.Проводится иинформирование населения о вредных последствиях употребления самогона, непищевой спиртосодержащей продукции; в районной газете « Чырвоны прамень»  на постоянной основе размещается информация о мероприятиях, направленных на предотвращение незаконного оборота спиртосодержащей продукции, а также изготовления крепких алкогольных напитков (самогона).  
Налажено ввзаимодействие с государственным учреждением «Территориальный центр социального обслуживания населения Чашникского района». 
По состоянию на 01.12.2025 от учреждения здравоохранения «Новолукомльская центральная районная больница поступило  47 ИПСР на пациентов с алкоголизмом и 4 лицам с зависимостью от наркотиков.
С целью снижение уровня негативных социальных и экономических последствий пьянства и алкоголизма, потребления других психоактивных веществ в Чашникском районе организована работа площадок по профилактике потребления ПАВ среди подростков и молодежи на базах средних школ района и центра профилактики «Альтернатива» всего с участием медицинских работников проведено 17 обучающих занятий с подростками и молодежью. 
5.О проводимой работе субъектами профилактики правонарушений информационно-просветительской работе среди населения о негативных последствиях, вызванных злоупотреблением алкогольными напитками, работе по предупреждению правонарушений, совершаемых гражданами в состоянии алкогольного опьянения, оказания медицинской помощи в лечении от алкогольной зависимости, в том числе их трудоустройству, а также выявлению и учету.
Врачи наркологи ведут активную работу по формированию здорового образа жизни, по профилактике пьянства и алкоголизма среди населения. Лекционной пропагандой на антиалкогольную, антинаркотическую  тематику охвачены учащиеся школ - 44 лекций.
На сайте Новолукомльской ЦРБ в 2025г. размещено -7  информационно-образовательных материалов по профилактике  употребления психо-активных веществ.
	Врачи нарколог, педиатр  ежегодно принимают участие в родительских собраниях в школах, где знакомят родителей с наркологической службой, освещают вопросы профилактики зависимостей среди подростков.
       С целью профилактики употребления алкоголя среди работающего населения еженедельно высылаются списки лиц в РОВД, кому оказывалась медицинская помощь в лечебных учреждениях  в состоянии алкогольного опьянения. На предприятиях района регулярно осуществляются  профилактические беседы по здоровому образу жизни. 
      В Новолукомльской ЦРБ круглосуточно работает телефон доверия для больных с алкогольной зависимостью. 
В г. Новолукомле создан центр профилактики «Альтернатива» – это единое пространство, где специалисты учреждений образования, культуры, здравоохранения,  Чашникского районного отдела внутренних дел, районного отдела по чрезвычайным ситуациям, территориального центра социального обслуживания населения,  представители общественных объединений и организаций в доступной для детей и молодежи визуальной и интерактивной форме представят информацию о необходимости вести здоровый и безопасный образ жизни, влиянии негативных факторов на их будущее.

Информация предоставлена УЗ «Новолукомльская ЦРБ»



