Лепельская межрайонная инспекция охраны животного и растительного мира напоминает, что для сохранения сома европейского в зимний период с 1 ноября по 31 марта его вылов повсеместно запрещен. 
В связи с тем, что сом весьма чувствителен к похолоданию, поэтому раньше других видов рыб залегает на зимовку. При этом сом становится практически неподвижным, что делает его легкой добычей на зимовальных ямах. Поэтому лепельская межрайонная инспекция напоминает добыча этого вида рыбы во время запрета обойдется нарушителям в крупные суммы: 12 базовых величин (324 рубля) за каждую особь сома европейского.
