О предупреждении гибели людей на водоемах
В прошлом году на территории района утонули 5 человек, на территории области – 57 человек. По республике это количество значительно больше – 280 человек. На сегодняшний день гибели на воде на территории района не зарегистрировано. В области уже имеются 8 случаев утопления. 

Летнее время несёт за собой не только непогоду, но и тёплые дни, которые зачастую сопровождаются отдыхом у водоёмов. Нередко такой досуг оказывается трагичным. Чтобы избежать чрезвычайных ситуаций при отдыхе на водоеме, несколько советов от спасателей МЧС и ОСВОД.

Основными причинами утоплений в летних период являются: купание в нетрезвом виде, купание в необорудованных местах, оставление детей без присмотра.

КУПАНИЕ В НЕТРЕЗВОМ СОСТОЯНИИ
1 июня 2024 в 21-27 спасателям поступило сообщение об утонувшем человеке в реке Улла в агрогородке Бочейково Бешенковичского района. 

Молодой мужчина 1994 года рождения праздновал день рождения друга, а потом вместе с товарищем пошел искупаться на речку. Со слов его знакомого он прыгнул в воду с берега и обратно уже не вынырнул. После безуспешных попыток найти товарища молодой человек вызвал спасателей. Тело утонувшего мужчины было обнаружено и извлечено из воды работниками ОСВОД уже днем 2 июня.

	Важно! Нетрезвый человек не в состоянии адекватно оценивать ситуацию и может совершать поступки, которые никогда бы не совершил в трезвом виде!

Запрещается: 

- купаться в водоемах в состоянии алкогольного опьянения. Алкоголь дополнительно расширяет сосуды, и после погружения в холодную воду наступает резкий спазм. В условиях открытого водоема это может стоить жизни.


РЫБАЛКА — ПРЕКРАСНЫЙ ВИД АКТИВНОГО ОТДЫХА 
28 мая прошлого года в центр оперативного управления Ушачского районного отдела по чрезвычайным ситуациям поступило сообщение об утонувшем человеке на озере Должино вблизи пляжа санатория «Лесные озёра» в деревне Вашкова. 

Утонувший, 1962 года рождения, находился на отдыхе в санатории «Лесные озёра». 09 июня он отправился на озеро ловить рыбу. Ориентировочно в 17-30 матросом-спасателем пляжа, на поверхности воды без признаков жизни обнаружено тело мужчины. 

	Правила безопасной рыбалки:
- перед уходом на рыбалку обязательно сообщите о месте промысла родным и близким, а также уточните время возвращения;

- не стоит употреблять алкоголь, он замедляет реакцию, расслабляет  внимание, притупляет чувство реальной опасности;

- возьмите с собой аптечку, фонарик, карту местности, средства оповещения о своем местонахождении;

- перед началом рыбалки необходимо осмотреть место ловли - на обрывистых и подмытых берегах рек будьте особенно осторожными;

- во избежание несчастных случаев лучше рыбачить, не отходя далеко от берега;

- при ловле с лодки рыбакам не стоит забывать о наличии на борту средств спасения и сигнализации. 


КАТАНИЕ НА ПЛАВСРЕДСТВАХ
В 2023 году на озере Лукомльском понадобилась помощь спасателей маме с ребенком. Катаясь на катамаране, отдыхающие не смогли вернуться к берегу из-за сильного ветра. Обессилев, мама позвонила спасателям.
	Важно! Все находящиеся на плавсредстве должны надевать спасательные жилеты.
Запрещается:
- превышать установленное количество людей на борту;

- управлять плавсредсвами в состоянии алкогольного опьянения; 
- управляющему плавсредством заходить за обозначенные буйками акватории, отведенные для купания;
- прыгать в воду с лодки;
- сидеть на бортах, переходить с места на место и пересаживаться на другие катера, лодки;

- выходить на воду на плавсредствах, совершенно для этого не приспособленных;
- близко подплывать к плавсредствам, вблизи них возникают водовороты, волны и течения: плывущего может затянуть под них.


ПОПЫТКИ ПЕРЕПЛЫТЬ ВОДОЁМ

Осторожность на воде - это, прежде всего, необходимость. Люди (даже хорошо умеющие плавать) заплывают на глубину, а вернуться на берег уже не могут. Некоторые устраивают соревнования по преодолению препятствий. Но силы может рассчитать далеко не каждый.
	Запрещается:

- заплывать за ограничительные знаки и удаляться от берега во время купания на значительные расстояния, а также без острой необходимости (спасение людей) переплывать водоем. 


ПЛАВАНИЕ И НЫРЯНИЕ В НЕЗНАКОМЫХ, НЕОБОРУДОВАННЫХ МЕСТАХ

28 мая в 18-00 в Витебский городской отдел по чрезвычайным ситуациям поступило сообщение об утонувшей женщине на акватории реки Западной Двины по ул. Средненабережной. 

Тело женщины находилось на поверхности реки на расстоянии 30 метров от берега. Утонувшая 1979 года рождения, нигде не работала. Позже было установлено, что она пошла плавать и не вернулась. 

	Важно! Купайтесь только на оборудованных пляжах в зоне, огороженной буйками или поплавками. 

Запрещается:
- прыгать или нырять в незнакомых местах: с мостов, причалов, пристаней и др.


НАДУВНЫЕ МАТРАСЫ, КАМЕРЫ и др.
Трагедия на воде, случившаяся в августе 2023, унесла жизнь двух девочек 7 и 9 лет. Компания отдыхала на берегу, выпивали спиртные напитки. Папа в состоянии алкогольного опьянения поплыл на глубину, толкая перед собой матрас, на котором находились трое детей. Отплыв 80 метров от берега, мужчина обессилил и, при попытке взобраться на матрас, перевернул его – дети оказались в воде. По счастливой случайности рядом находился рыбак в лодке, который успел спасти мальчика и мужчину. Про других детей в воде он не знал, потому что матрас накрыл сверху девочек, и их он не заметил.
	Важно! Любые подручные надувные средства, могут выскользнуть из рук, сдуться по какой-либо причине, и человек окажется в воде.

Запрещается:

- использовать для плавания надувные матрасы, круги, камеры и др. надувные предметы, т.к. они не являются плавсредствами.


ПОДРОСТКИ БЕЗ ПРИСМОТРА У ВОДЫ

4 июня компания ребят отдыхала на берегу озера Карпиловское Жлобинского района.  Несмотря на запрет купания в данном водоеме, двое подростков (14 и 15 лет) решили поплавать, но не рассчитали свои силы и утонули. Их тела из воды извлекли сотрудники ОСВОД.

Место для купания не оборудовано.

	Важно! Правила для родителей:
- не отпускайте ребёнка на пляж одного;

- не упускайте его из виду, когда он плавает (не стоит полагаться на то, что ребёнок уже большой и отлично плавает);

- выбирайте оборудованный пляж, ведь там дежурят спасатели.


ГИБЕЛЬ ДЕТЕЙ НА ВОДОЁМАХ
Еще раз акцентируем внимание на том, что самое главное, о чем должны помнить родители – дети не должны находиться у воды без присмотра. Это правило, которому все взрослые обязаны неукоснительно следовать. К сожалению, зачастую на воде тонут малолетние дети, оставленные без присмотра взрослых:
Опасность, в особенности для маленького ребенка, представляют не только крупные водоёмы, но и декоративные пруды, и даже ёмкости с водой. 
	Важно! Не упускайте из виду детей, играющих у водоёмов. Лучше всего, если ребёнок будет играть на воде со взрослыми - только так можно полностью быть уверенными в его безопасности. Если вы не участвуете в играх, следите, чтобы ребёнок был в пределах вашей видимости.


Уважаемые родители! Лето замечательное время для отдыха, позитивных эмоций, ярких впечатлений. Но это и самый травмоопасный период для детей. Поэтому сделайте все, чтобы уберечь своего ребенка от неприятностей. Постарайтесь максимально обезопасить ваш отдых, будьте рядом со своими детьми и берегите их.

Информация предоставлена Чашникским районным отделом ЧС
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