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Профилактика детского травматизма и гибели детей
от внешних причин

(Материал подготовлен Чашникским районным отделом по чрезвычайным ситуациям.)

Сегодня мы поговорим простыми словами о том, как защитить наших детей от беды, 
как не допустить ни одной минуты, когда ребенок остается без присмотра, 
и как сформировать культуру безопасности в семье, в школе и на работе. Мы поговорим о самом важном – о ваших детях. Безопасность детей 
для нас с вами превыше всего. Огонь не знает возраста, не выбирает между взрослыми и детьми, не считает шалость безобидной игрой. 
Он не прощает ошибок, и время на исправление часто отсутствует. Ребенок не всегда может увидеть опасность так, как взрослый. Спички, зажигалка, мангал, жидкость для розжига – для ребенка это просто предметы для эксперимента и развлечений после просмотра видеороликов в сети Интернет. 
Статистика напоминает нам жестко и ясно. В Беларуси за 2025 год 
на пожарах погибли 4 ребенка, 51 ребенок получил травмы. За семь месяцев 2026 года погибли 2 ребенка, травмы от огня получили 
32 ребенка.
В Чашникском районе не зарегистрированы случаи детского травматизма и гибели за истекший период 2026 года.
Основная часть пожаров происходит в жилом фонде (дома, квартиры, кухни, дворы, гаражи, дачи). Главные причины – нарушение правил эксплуатации электроприборов и электрооборудования, печей, теплогенерирующих устройств и агрегатов, неосторожное обращение с огнем (в том числе при курении), детская шалость с огнем.
Особую тревогу вызывают случаи, которые происходят дома, 
на даче или во дворе. Взрослые могут оставить детей без присмотра 
на считанные минуты – однако именно за эти минуты может случиться беда. Нужно помнить, что не бывает «попозже» или «завтра» – каждый раз, когда взрослый не держит ситуацию под контролем, риск становится выше. 
Приведу несколько примеров, чтобы вы понимали, как быстро 
и неожиданно может развиться ситуация. Эти примеры здесь не для запугивания, а чтобы показать реальную картину риска и научиться предвидеть опасность.
Брестская область: 21 мая в г. Барановичи на 11 этаже многоквартирного дома загорелся балкон. На момент пожара в квартире находились трое детей (двое 6-ти лет и один 8-ми лет), родители
с другим новорожденным ребенком ушли в магазин. В какой-то момент соседи услышали звук автономного пожарного извещателя, спустились 
и услышали детский плач, но входная дверь оказалась заперта. 
Они вызвали МЧС и начали самостоятельно вскрывать дверь. Пожар заметил мужчина-очевидец из дома напротив, он бросился на помощь. Еще один мужчина, проезжавший мимо на автомобиле, также поспешил на выручку. Вместе с соседями они взломали входную дверь и вошли 
в задымленную квартиру. Очевидцы быстро нашли троих напуганных детей, вынесли их на чистый воздух и передали бригаде скорой медицинской помощи. Прибывшие работники МЧС оперативно ликвидировали возгорание на балконе. Дети с отравлением продуктами горения были госпитализированы. 
Этот случай показывает, дети без присмотра – это риск смертельной опасности, а установленный автономный пожарный извещатель дает шанс на спасение.
Витебская область: 10 мая в Толочинском районе 9-летний мальчик бросил пустую пластиковую бутылку, в которой предположительно были остатки растворителя, в твердотопливный котел. После этого тепловой поток из котла попал на ногу ребенка, 
что привело к тлению штанов. Узнав о произошедшем, мать отвезла сына в приемное отделение больницы. После осмотра ребенок был госпитализирован.
Вероятнее всего, мальчик видел, что таким способом поджигает котел папа, тот самый важный и главный пример для любого ребенка. 
А раз так делает папа, значит, это правильно и безопасно. Поэтому никакие правила безопасности, сказанные ни работниками МЧС, 
ни классными руководителями не будут работать, если эти правила 
не соблюдаются вами, родители! И вы должны показывать своим примером, что правила безопасности, которые, не побоюсь этого слова, написанные кровью, необходимо соблюдать! 
Каждый из этих случаев показывает, что пожар может начаться 
в любой обстановке: на кухне, во дворе, в гараже, в подвале, возле мангала, в многоквартирном доме, на даче. Но почти всегда в основе лежит одно и то же: недосмотр взрослых, доступность источников огня, отсутствие объяснений, неосторожность или желание ребенка провести эксперимент. Поэтому задача взрослых не просто сказать ребенку «НЕЛЬЗЯ». Нужно объяснить: почему нельзя, рассказать о последствиях, повторять правила регулярно, контролировать доступ к опасным предметам и подавать личный пример. 
Помните, взрослый – это главный защитник ребенка, поэтому родители обязаны обеспечить безопасное окружение, объяснить правила 
и постоянно повторять их. Работники МЧС не всесильны, мы учим, предупреждаем, помогаем, но безопасность начинается дома, именно здесь, у родителей. Основные рекомендации для родителей:
· не оставлять детей без присмотра ни на минуту. За каждым ребенком нужен взрослый взгляд;
· спички, зажигалки, свечи, жидкости для розжига, – все это должно хранится в недоступном для детей месте;
· контролировать места игр своих детей. Ребенок может поджечь бумагу рядом с газовой плитой, разжигать костер или мангал, поэтому родители должны знать, чем занят ребенок;
· проверять исправность электропроводки и электроприборов. 
Не оставляйте включенные приборы без присмотра. Убедитесь, 
что розетки и провода не подвержены перегреву;
· установите автономные пожарные извещатели в каждой жилой комнате, проводите замену элементов питания не реже одного раза в год, не снимайте устройство и не игнорируйте звуковой сигнал;
· говорите с детьми простыми словами, что «спички – не игрушка», «не трогать газовую плиту», «не играть с жидкостями для розжига». Регулярно повторяйте эти правила, объясняйте последствия.
· взрослые должны быть примером: соблюдать правила, 
не превращать запреты в пустые слова, объяснять детям, что безопасность – это не наказание, а защита.
Почему это так важно? Потому что чрезвычайная ситуация развивается быстрее, чем мы ожидаем. Огонь распространяется 
за минуты, дым заполняет помещение мгновенно. Мы часто думаем: «со мной такого не будет» – и оказываемся 
не готовы. Но сегодня мы можем изменить это. Не ждать беды, 
а действовать заранее.
Позвольте мне подытожить свое выступление следующими словами: лучший пожар – тот, который не начался. Лучшая спасательная операция – та, что не понадобилась. Лучший способ защитить ребенка – 
не допустить ситуации, в которой ему придется спасаться. Дом – не место 
для экспериментов с пламенем. Мангал – не игрушка. Спички и зажигалки – не детский интерес. А взрослая невнимательность – одна из самых частых причин трагедий.
Сегодня в нашей стране действует масштабная система профилактики безопасности жизнедеятельности. Центры безопасности, мини-центры, образовательные программы для дошкольников, школьников и студентов. Но результат зависит от каждого из нас. Детям нужна наша забота и внимание каждую минуту. Давайте возьмем на себя ответственность за их безопасность прямо сейчас. Давайте договоримся: мы будем рядом с ребенком всегда. Мы будем объяснять, повторять правила, учить действовать в любой опасной ситуации. Мы будем показывать правильный пример – без этого не будет культуры безопасности в семье и в обществе.
Помните, что дети – это самое ценное, 
что у нас есть. Берегите детей – наше будущее!

